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Juega con los productos

| sexo se puede disfrutar

de muchas formas: unas

veces apetece actuar en

plan salvaje; otras adop-
tar un papel pasivo; otras hacerlo
en plan «aqui te pillo, aguf lo ha-
cemos»; ofras estarnos horas y ho-
ras en plena faena... Esta sema-
na te proponemos hacerlo de la
manera mas romantica posible. Y,
para ello, hemos seleccionado
unos productos eréticos muy muy
practicos.

Creando ambiente
Primero de todo, buscad un lu-

gar donde os sintéis comodos y en

el que no tengdis interrupciones,

ni fisicas ni telefonicas (asi que

apagad los moviles). Ten en cuen-
ta que las prisas de hoy dfa difi
cultan que tengamos momentos

de relax y placer en pareja, asi ques
haced «vuestro» ese momento.

# lluminacién: No es lo mismo
hacerlo en plena luz del dia que

20 aueve vale

con una luz tenue. ;Como conse-
guir la iluminacién ideal para una
noche roméntica? Apaga las luces
y enciende velas de color rojo.
Otra opcién es colocar un pafiue-
lo rojo sobre una ldmpara.

# Aromas: Perfuma el lugar
con inciensos. Los de aroma a ca-
nela se dice que son afrodisiacos.

Por otro lado, perfumate tam-
bién con feromonas, sustancias
que atraen al sexo opuesto y es

A romant

que, a parte de que nuestro cuer-
po las genere, también venden
perfumes de feromonas que po-
drés encontrar en cualquier tienda
erética, Rociate detras de las ore-
jas, en el entrepecho, en la zona
de detras de los codos, debajo del
ombligo, en el interior de los
muslos y, sobre todo, a la altura del
corazon. Y es que, como sabréas,
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eroticos

ICOS

con los latidos y el fluir de la san-
gre, al aroma en esta zona dura y
se nota mas. Hazlo delante de tu
pareja para ir calentando motores.

# Misica: Mas que por la vista,
las mujeres nos excitamos por el
oido, asi que graba un CD con la
musica que te haga volar, aquella
que te recuerde a tu pareja, que te
haga vibrar el corazon... y ponla de
fondo en el acto sexual.

Calentando motores

Ambientado el nidito de amor,
es hora de pasar a la accion.

# Sensualidad: Muévete al son
de la musica con movimientos len-
tos y sensuales. Para afadir mor-
bosidad, puedes hacerlo con una
boa de plumas. Pénsela alrededor
del cuello a tu pareja mientras le
susurras una frase de amor en el
ofdo. Después, quédate en ropa
interior y pidele que te acaricie con
la boa por el cuerpo.

% Pezones con amor: Después
sacate eroticamente el sujetador.
Lo que él no se esperara es que
sobre tus pezones lleves unos
nipples en forma de corazén en-
ganchados. Al verlos, querra
arrancarlos de un bocado.

# Un bafio a dio: También po-
déis preparar un bafio calentito.
Una vez llenes la bafiera de
agua, échale pétalos de rosas o
bien unos confeti especiales (de
venta en cualquier tienda erética)
que, al mojarse, se convierten en
un sugerente aceite aromético pa-
ra el cuerpo. Haz que él se siente
en la bafiera con las piernas abier-
tas y t haz lo mismo, pero de es-
paldas a él (y entre sus piemnas) de
forma que tu trasero roce su pene.
Asi podré masajearte la cabeza, los
hombros, la espalda...; besarte en
la nuca y el cuello; susurrarte pa-
labras roménticas al oido...

# Un «aperitivo»: Al salir del
agua secaos mutuamente y, sin

que te vea, ponte un tanga co-
mestible. En los sex-shops hay
muchos modelos pero, para esta
ocasion, te proponemaos que eli-
jas los que son de chocolate con
forma de corazén. Cuando estés
con él, dile: «Una sorpresa para
ir abriendo el apetito... ;Te ape-
tece probarlo?». Debe acabérse-
lo todo hasta relamer el «plato»,
0 sea, tus labios genitales y mas
alld. Un dulce placer.

# Mas sabores: Después, te to-
cara a ti degustar una exquisitez
sexual. Con un lubricante de sa-
bores dibdjale bajo el ombligo un
corazén y lamelo enterito. Mientras
lo hagas, de vez en cuando roza
con tu lengua su glande y tronco
del pene. Le excitaras en pocos se-
gundos.

Para enamoraros

Con todas estas practicas er6ti-
cas el ambiente ya se habré cal-
deado de sobras. Pero el termos-
tato subira, ain mas, con los
siguientes trucos...

# Dulces besos: Una forma
romantica y divertida de unir
vuestros labios es compartien-
do lo que se conoce como «ca-
ramelo bi», es decir, un chupa-
chups que tiene dos bolas de
caramelo, una en cada extremo
del palo. La idea es que cada
uno pilléis un caramelo y lo va-
yais chupando mientras os mi-
rais a los ojos. Sélo podréis be-
saros cuando os lo terminéis.
La espera 0s aumentaré las ga-
nas de comeros a besos.

# Aire fresco: Después de de-
dicaros todos los besos que el
cuerpoy el corazén os pidan,
vuestra excitacién se habra multi-
plicado. Pero, antes de «entrar
en materia», 0s proponemaos po-
ner el freno. ;Como? Pues reba-
jando la temperatura con cubitos
de hielo del amor. Es decir, en
forma de corazon.

* PRODUCTOS CON MUCHO AMOR:

CA continuacion, te destacamos los productos que no pueden
faltar en tus veladas roménticas:
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En las tiendas eréticas ven-
den unas cubiteras especiales
para conseguirlos. Sacalos del
congelador unos minutos an-
tes de usarlos (si estdn conge-
lados pueden haceros dafio en
la piel). Coge uno y restrégalo
por todo el cuerpo de tu pareja
hasta que se deshaga. Des-
pués, que él se ponga otroen la
boca y te lo pase por todos los
recovecos de tu piel.

% Plumeros magicos: Y, para
secaros, ;qué mejor que un suave
y célido plumero? En las tiendas
eroticas venden unos plumeros
acompaiiados de unos polvos de
suave textura con una sutil sensa-
cién de pica-pica. Esparciroslos
por todo el cuerpoy, como son co-
mestibles, «limpiaos» con suaves
y dulces besos.

# Un poco de arte: También
existen muchas pinturas corpora-
les de varios sabores. Si os gusta
el chocolate, elegid este alimento
ya que es muy estimulante. Pilla
un pincelito y escribe en las nalgas
de tu pareja algo romantico. El de-
beré adivinar de qué se trata. Si
le cuesta, dale pistas y, en cuanto
lo adivine, comete el chocolate a
lametones. Después le toca a él
pintar sobre tu cuerpo.

Inciensos Axati Tan-  Tanga femenino Plumeroy polvosde «
tric Secrets: Sufra-  comestible: Es de go- suave textura para .
gancia contiene minola y tiene forma  extenderlos por todo |
feromonas. 4,50€. de corazén. 9,45€. el cuerpo. 9,90€.

(www.cosmetica-sen  (www.lamaletaroja.  (www.sensualove. '
sual.com). com). com). .
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El climax del amor

Llegados a este punto, es la ho-
ra de disfrutar de un climax en el
que vuestros corazones se revolu-
cionaran de placer y amor.

# A suertes: Existen los tipi-
cos dados con una postura sexual
en cada una de las seis caras. Se
deben lanzar y, el dibujo que apa-
rezca, debe ser la postura a lle-
var a cabo. Pero, ademas, venden
unos dados sin nada dibujado pa-
ra poder enganchar adhesivos
blancos y escribir lo que apetez-
ca. Te damos unas ideas... Las
seis posturas méas roménticas son:
Sentados en una silla, td encima
suyo y cara a cara; lo mismo pe-
ro sentados en la cama; lo mismo
pero en la bafera; la cuchara de
espaldas; la cuchara de cara; y
¢l de pie cogiéndote en brazos
abrazandote.

# Como la seda : Si queréis
que durante el coito vuestros
cuerpos se junten formando uno
s6lo y se muevan al unisono,
usad sabanas con textura suave
y sedosa. En las tiendas erdticas
venden unas de polivinilo que
convertiran tu cama en un cam-
po resbaladizo ideal para tus
juegos eréticos. Ademas, son
muy practicas para cuando se
usan aceites, chocolate... ya que
se lavan facilmente.

% Love condones : El rojo es el
color del amor, asi que elegid pre-
servativos de fresa, frambuesa
o cereza. Os protegeran de los
embarazos no deseados y de las
Infecciones de Transmision Se-
xual (ITS).
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